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Mineralische Bodenregeneratlon Zwischen Tr {1}

und moderner Wissenschaft

Wihrend die Landwirtschaft weltweit mit Bodenerschopfung,

sinkendem Humusgehalt und

zunehmenden ErtragseinbufSen kimpft, gewinnt ein Ansatz an wiséenschaftlicher Aufmerksamkeit, der

seinen Ursprung in geologischen Zeitrdumen hat: die Ausbringung von fein gemahlenem Gesteinsmehl

auf landwirtschaftlichen Flichen.

) as vor Jahrzehnten noch als rand-
W stindige Praxis galt, erh&lt heute
zunehmend Riickendeckung durch eine
wachsende Zahl internationaler Studien -
und verbindet dabei Bodenfruchtbarkeit,
Klimaschutz und Ressourceneffizienz in

einem einzigen Material.

Der Boden als verwittertes
Gestein - ein geologischer
Ausgangspunkt

Fruchtbarer Ackerboden ist, geologisch
betrachtet, nichts anderes als verwit-
tertes Gestein, angereichert mit organi-
scher Substanz und belebt durch Mikro-
organismen. Die natiirliche Verwitterung
liefert dem Boden iber Jahrtausende
hinweg ein kontinuierliches Spektrum
an Mineralien und Spurenelementen.
Intensive Landwirtschaft, Erosion und
Humusverlust unterbrechen diesen
Kreislauf. Gesteinsmeh! kann ihn gezielt

wieder schliefien.
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Der Ansatz imitiert einen natiirlichen
Prozess: In Gletscherregionen gilt der
nahrstoffreiche Gletscherschliff»
Jahrhunderten als Fruchtbarkeitsforde-
rer. Das Prinzip ist identisch — mecha-

seit

nisch feingemahlenes - Gestein, - frisch

aufgeschlossene  Mineraloberfldchen,
biologisch zugéngliche Néihrstoffe.

Mineralogische Grundlagen;
Nicht jedes Gestein ist gleich

Entscheidend fiir die Wirkung von Ge-
steinsmehl ist, aus welchen Mineralien
und Spurenelementen es besteht. Beson-
ders fein gemahlenes Vulkangestein wie
Basalt oder Diabas enthilt neben Kalk
und Silizium viele natiirliche Spurenele-
miente, die Pflanzen in kleinen Mengen
benétigen — darunter Zink, Kupfer, Man-
gan oder Selen.

Viele intensiv genutzte Béden enthalten
diese Stoffe nur noch in geringer Men-
ge oder in Formen, die Pflanzen kaum

aufnehmen kénnen. Gesteinsmehl kann

helfen, solche Mineralstoffe nach und

nach wieder verfiighar zu machen.

Durch Feuchtigkeit,
und natiirliche Verwitterung werden die

Mikroorganismen

enthaltenen Stoffe langsam freigesetzt
und fiir Pflanzen zugénglich. Je hoher
der Kalkgehalt von Gesteinsmehl, desto
starker die Wirkung gegen saure Boden.

Biologische Verwitterung:
Mykorrhizapilze als
Schlusselakteure

Ein zentraler Einwand gegen Gesteins-
mehle war lange die angeblich geringe

Gletscherschliff ist Material,

das entsteht, wenn sich ein Glet-

scher tber Felsen und Gebirge

schiebt und dabei Gestein mecha-
nisch zerreibt.



Pflanzenverfiigharkeit ihrer Inhaltsstof-
fe. Diese Kritik greift jedoch zu kurz, wie
aktuelle Forschung zeigt.

Roger D. Finlay von-der schwedischen
Universitit fiir Agrarwissenschaften. in
Uppsala beschrieb, wie eng Bodenpilze
mit Pflanzen zusammenarbeiten. Be-
stimmte Pilze — sogenannte Mykorrhiza-
pilzé —kénnen mit ihren feinen Pilzfaden
Mineralteilchen im Boden gezielt angrei-
fen und daraus Néhrstoffe 16sen. Fehltim
Boden zum Beispiel Kalium, helfen die
Pilze dabei, kaliumhaltige Minerale lang-
sam aufzulésen. Dafiir geben sie natir-
liche Siuren iiber ihre feinen Pilzfiden
(Hyphen) ab. So werden die Nahrstoffe
nach und nach fiir Pflanzen verfilighar.

Diese natiirliche Mikrobiologie erklirt,
warum Laborléslichkeiten die tatséch-
liche Wirkung im lebendigen Bodensys-
tem kaum widerspiegeln. Gesteinsmehle
entfalten ihre volle Wirkung erst im Zu-
sammenspiel mit aktivem Bodenleben.

Flachige Ausbringung

Gesteinsmehl wird meist gleichmafig
auf Feldern oder Wiesen verteilt, um aus-
gelaugte Boden wieder mit Mineralstof-
fen zu versorgen. In der Landwirtschaft
werden dafiir anfangs groRere Mengen
verwendet, spiter reichen kleinere Men-
gen zur regehnﬁﬁige'n Bodenpflege. Oft
wird das Gesteinsmehl zusammen mit
Mist oder Giille ausgebracht.

Auch im Hausgarten kann Gesteinsmehl
sinnvoll eingesetzt werden — zum Bei-
" spiel im Gemiisebeet, unter Obstbdumen,
im Hochbeet oder auf dem Rasen. Dort
streut man einfach eine diinne Schicht
auf den Boden und arbeitet sie leicht ein
oder verteilt sie zusammen mit Kompost.

Die Wirkung zeigt sich nach und nach
im Boden: Die enthaltenen Mineralstoffe

helfen, den Boden langfristig zu verbes-
sern. Der Boden kann Waséer und Néhr-
stoffe besser speichern, bleibt lockerer
und wird besser durchliiftet.

Fliissige Applikation (mikrofein)

Eine neuere Entwicklung ist das Spritzen
von ultrafeinem Gesteinsmehl (Korn-
grofen bis 20 pm) als Blattdiinger und
Pflanzenschutzmittel. Die winzige Par-
tikelgrofie ermoglicht ein direktes Able-
gen in Blattporen. So kann das Gesteins-
mehl mechanisch vor dem Eindringen
von Pilzen und Parasiten schiitzen und
stellt eine Gkologische Alternative zu che-
misch-synthetischen Préparaten dar.

Giille- und Mistveredlung
Gesteinsmehl kann auch direkt in Giille

eingeriihrt werden. Dabei werden Kleine

Mengen in die flissige Giille gemischt,
wiéhrend sie stindig umgerithrt wird.
Das reduziert Ammoniakverluste und
Geruchsemissionen, homogenisiert die
Giille und vermindert die Korrosion an

Bauteilen.

Im Mistlager auf jede neue Lage aufge-
streut, beschleunigt Gesteinsmehl die
Rotte und unterbindet Faulnisprozesse.
Auf diese Weise mineralisierter Hofdiin-
ger gibt die Wirkung des Gesteinsmehls
doppelt effizient an den Boden weiter.

Kompostierung & CO-

Bei der Zugabe in Kompost profitiert der
Fermentationsprozess von den puffern-
den und strukturgebenden Eigenschaf-
ten des Gesteinsmehls. Eine 2013 an der
Universitit fiir Bodenkultur Wien durch-

gefithrte Masterarbeit von Elisabeth

Pfeffer belegte, dass fein vermahlene Ge-
steinsmehle die CO,-Ausgasung aus Kom-
post signifikant reduzigren.

Zunehmend etabliert sich Gesteinsmehl
auch 'in Biogasanlagen. Die Wirkungs-

Mikrobielle Praxis & Anwendungen

mechanismen -sind vielfaltig: Es stabili-
siert den pH-Wert im Fermenter, bindet
Toxine und hemmt auf natiirliche Weise
die Nitrifikation. Je mehr Nitrat entsteht,
desto leichter geht Stickstoff verloren —
und damit ein wertvoller Diinger.

Um den Stoffwechsel der biogasbilden-
den Mikroorganismen zu unterstiitzen,
werden in Biogasanlagen hédufig synthe-
tische Spurenelemente zugesetzt. Auf-
grund seines hohen Spurenelementge-
halts kann Gesteinsmehl diesen Zusatz
reduzieren oder unter Umsténden voll-
stdndig ersetzen.

Die internationale Forschumngslage hat
sich in dén letzten Jahren erheblich ver-
dichtet. Mike E. Kelland von der Univer-
sity of Sheffield in England untersuchte
2020 gemeinsam mit Kolleginnen die
Wirkung siliziumhaltigen Gesteinsmehls
auf Sorghum (eine Getrgidepﬂanie). Der
Einsatz von 10 kg/m? fithrte zu einer Er-
tragssteigerung von etwa 21 Prozent.
Der Siliziumgehalt in den Trieben stieg

Sorghum
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deutlich, was die Resistenz gegen Schid-
linge und Trockenstress » erhdhte.

Geochemische Modellierungen der For-
scher ergaben iudem, dass der Atmo-
sphére dauerhaft zwischen 2 und 4 Ton-
nen CQz pro Hektar entzogen werden
konnen - ein erhebliches Potenzial fiir
den Klimaschutz.

Wim de Vries von der Universitdt Wa-
geningen in den Niederlanden unter-
suchte 2019 die Wirkung siliziumhaltiger
Gesteinsmehle auf saure Waldbdden in
zwei Laubwiéldern.

Nach der Anwendung verbesserten sich
Boden und Wurzelsysteme. Die positi-
ven Effekte waren nach drei Jahren am
stirksten ausgeprdgt. Bidume bildeten
mehr feine Wurzeln, und auch Boden-
lebewesen wie Regenwiirmer nahmen
zu — ein Zeichen fiir gesiindere Boden.

Trockenstress entsteht, wenn
Pflanzen Uber langere Zeit nicht
ausreichend Wasser aufnehmen
kénnen. Dadurch werden Wachs-
tum, Ertrag und Widerstandskraft
der Pflanzen beeintréchtigt.

Mykorrhiza-Inokulate sind
Préparate mit lebenden Boden-
pilzen. Sie werden dem Boden
oder direkt an Pflanzenwurzeln
zugegeben, um die natirliche
Partnerschaft zwischen Pilzen und
Pflanzen zu férdern. Diese Pilze
helfen den Pflanzen, besser Wasser
und N&hrstoffe aufzunehmen -
besonders in ndhrstoffarmen oder
geschddigten Béden.
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Integration

Gesteinsmehle wirken als Teil einer ganz-
heitlichen Bodenstrategie am effektivsten.
Die Kombination mit aktiven Mikroorga-
nismen - wie Effektiven Mikroorganis-
men oder Mykorrhiza-Inokulaten — be-
schleunigt die biologische Verwitterung
und macht Nahrstoffe schneller pflan-
zenverfiighar. In Verbindung mit Pflan-

zenkohle entsteht ein besonders stabiler

Komplex: Die Kombination aus adsor-
bierender Kohle - und mineralreicher
Gesteinsfraktion verbessert gleichzeitig
Wasserspeicherung,  Néahrstoffriickhalt

und Bodenstruktur.

Fir eine zielgerichtete Am:/vendungi emp-
fehlen sich vorab Bodenanalysen, die
sowohl pH-Wert und Néhrstoffstatus als

. auch die biologische Aktivitit erfassen.

Auf dieser Basis ldsst sich die optimale

Gesteinssorte und die passende Kor-
nungsgrofie auswahlen.

Gesteinsmehl vereint mehrere Eigen-
schaften; die in einer zukunftsfihigen
Landwirtschaft gefordert sind: Es ist ein
reines Naturprodukt ohne synthetische
Bestandteile, es regeneriert degradierte
Boéden langfristig statt sie nur kurzfristig
zu diingen und es bindet CO..

Fir das Bodenmikrobiom ist Gesteins-
mehl ein direkter Partner: Es liefert die
mineralische Matrix, in der mikrobielle
Gemeinschaften gedeihen, und fordert
liber Ton-Humus-Komplexe Strukturen,
die Mikroorganismen Lebensraum, Was-
ser und Nahrstoffe gleichermafien bereit-
stellen. Wer Béden biologisch regenerie-
ren mochte, kommt daran nicht vorbei.
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